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COPA DE ESPAÑA JUNIOR CANTABRIA DEPORTE 2024 +                       

VII STAGE JUDO SUANCES  
 

1. UBICACIÓN 

 

PALACIO MUNICIPAL LA HABANA VIEJA  

C/ Pintor Varela, s/n 

39300 Torrelavega (Cantabria) 

Google maps 

 

2. CATEGORÍAS, EDADES, PESOS Y GRADO MÍNIMO  

CATEGORÍA JUNIOR 

Nacidos: 2005 – 2006 – 2007 – 2008 – 2009 – 2010 

Grado mínimo: cinturón marrón 

▪ Masculino: -60 kg, -66 kg, -73 kg, -81 kg, -90 kg, -100 kg, +100 kg 

▪ Femenino: -48 kg, -52 kg, -57 kg, -63 kg, -70 kg, -78 kg, +78 kg 

 

3. DOCUMENTACIÓN 
▪ D.N.I. 

▪ Licencia en vigor. 

▪ Carné de grados o documento equivalente. 

▪ Visto bueno federativo que autoriza a participar y certifica únicamente la posesión de la 

licencia nacional en vigor y el seguro médico deportivo. 

▪ Autorización paterna de los menores de edad. (SE ENTREGARÁ EN LA ACREDITACIÓN)  

▪ Hoja de consentimiento/cláusula de protección de datos y consentimiento expreso para 

el tratamiento de datos e imágenes. 

 

 

 

 

https://maps.app.goo.gl/P7tmBTFBsj8ftwm58
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4. PROGRAMA 
 

Día Hora Actividad Localización 
Viernes 

20 diciembre 2024 17:00 – 20:00 Pesaje oficial y acreditación Copa de 
España Junior masculina y femenina  La Habana Vieja 

Sábado 
21 diciembre 2024 

08:00 
 Apertura del pabellón 

La Habana Vieja 
09:00 

Comienzo de las eliminatorias de la 
Copa de España Junior masculina y 
femenina.  

16:30 Finalización de la competición y entrega 
de medallas. 

19:00 – 21:00 Acreditación y recepción del Stage Hoteles oficiales 

Domingo 
22 diciembre 2024 

10:00 – 12:00 1ª Sesión del Stage  
Explicaciones y randoris  

Pabellón Municipal de 
Suances 12:30 – 13:30 Gala Navidad infantil 

18:00 – 20:00 2ª Sesión del Stage 
Explicaciones y randoris 

Lunes 
23 diciembre 2024 

10:00 – 12:00 3ª Sesión del Stage  
Explicaciones y randoris  Pabellón Municipal de 

Suances 
18:00 – 20:00 4ª Sesión del Stage  

Explicaciones y randoris 

Martes 
24 diciembre 2024 

10:00 – 12:00 5ª Sesión del Stage  
Explicaciones y randoris  Pabellón Municipal de 

Suances 
12:00 Dispersión 

 
*** IMPORTANTE: la programación podrá sufrir alguna modificación debido al número de participantes. 
Cuando sea definitiva se enviará la programación por todos los canales oficiales de la copa. 
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5. COMPETICIÓN 
▪ Zona de competición: 4 tatamis de competición oficiales (dependerá del nº de 

inscripciones) 

▪ Reglamento: el reglamento de arbitraje será el oficial de la Real Federación Española de 

Judo y D.A. y el de la I.J.F. 

▪ Tiempo de combate: 4 min con Golden Score. 

▪ Habrá 3 llamadas para los competidores al tatami. Se establece un tiempo máximo de 

espera de 30 segundos después de la última llamada.  

 

Sistema de competición: 

▪ En las categorías con 2 deportistas: se realizará el mejor de 3 

encuentros. 

▪ 3 o 4 participantes: Round Robin (liga todos contra todos). 

▪ 5 participantes: Liga cruzada (3+2), final y tercer puesto. 

▪ 6 o más participantes: Eliminatoria con repesca doble cruzada con el 

modelo Golden Score – Copas de España. 

 

▪ Obligatoriedad de competir con judogi blanco y azul 

▪ Uniformidad entrenadores: chándal del club o federación con pantalón largo. 

▪ La entrega de trofeos se realizará obligatoriamente en judogi blanco. No se permitirá a 

los competidores recibir trofeos con banderas de ningún tipo. 

▪ La organización repartirá picnics para todos los competidores y técnicos acreditados. 

 

6. SORTEO 
▪ Los sorteos se realizarán tras el pesaje de la categoría en el pabellón. Serán publicados a 

través de los canales oficiales de la competición. 

▪ El lunes antes de la competición se publicarán las listas de inscritos sobre las que se podrá 

pedir cambio y correcciones hasta las 15:00 del jueves 16/12/2024. 

▪ No obstante, en caso de que no haya inscripciones suficientes (mínimo dos) se anula la 

categoría de peso correspondiente, comunicando dicha anulación lo antes posible una vez 

cerrado el plazo de inscripción. 
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7. INSCRIPCIONES 
Todos los competidores deberán pagar la cuota de inscripción y segundos entrenadores o 

delegados de cada equipo. 

 

Copa de España Junior 

Cantabria Deporte 

15€ hasta el 06/12/2024 

20€ entre el 07/12/2024 hasta el 13/12/2024 

55€ entre el 14/12/2024 hasta 16/12/2024 

 

VII Stage Judo Suances 

2024 

75€ Inscripción al Stage Judo Suances 

175€ Inscripción + 2 noches en Hotel (pensión completa) 

200€ Inscripción + 3 noches en Hotel (pensión completa) 

 

*El alojamiento siempre será en régimen de pensión completa 

 

Cada plazo de inscripción finaliza el día indicado a las 23:59, salvo el tercero que termina a las 15:00. 

 

Todos los competidores y técnicos deberán inscribirse a través del siguiente formulario: 

formulario de inscripción Copa de España Junior Cantabria Deporte 2024 

 

Cuenta bancaria para abonos e ingresos de inscripciones y hoteles: 

BBVA ES93 0182 2777 0301 0150 4842 
Indicar en el concepto de la transferencia: COPA_NOMBRE DEL CLUB. 

 

▪ Para validar todas las inscripciones con la opción deseada, será necesario enviar el 

resguardo de abono o transferencia a confirmacioncopajudocantabria@gmail.com. 

▪ Cualquier abono efectuado no tendrá posibilidad de reembolso en caso de la no 

participación. 

 

 

 

 

 

Alojamiento para la Copa + Inscripción VII Stage Judo Suances + Alojamiento 

Stage 3 noches en Hotel 
225€ 

https://forms.gle/XQUo5XWCzuBxmavw8
mailto:confirmacioncopajudocantabria@gmail.com


 COPA DE ESPAÑA INFANTIL Y CADETE CANTABRIA DEPORTE 2024 

 

COPAS DE ESPAÑA – INFANTIL – CADETE – JUNIOR – CANTABRIA DEPORTE 2024 

 

 

8. MEDALLAS Y PREMIOS 
Todos los acreditados recibirán la camiseta oficial de la Copa de España Cantabria Deporte 2024. 

 

Premios para la categoría infantil nivel élite y cadete: 

▪ Medalla de oro: medalla y/o copa. 

▪ Medalla de plata: medalla y/o copa. 

▪ Medalla de bronce (x2): medalla y/o copa. 

 

Iremos anunciando en nuestras redes sociales los premios que nos darán nuestros patrocinadores. 

 

9. CÓDIGO DE CONDUCTA 
▪ El entrenador es responsable de la conducta de su deportista desde que entra en el pabellón 

hasta que se va, especialmente antes y después de cada combate. Durante el combate se 

comunicará únicamente con su atleta para aconsejarle, estimular, darle instrucciones en 

situaciones inesperadas como ante una lesión, etc. 

▪ Comportamiento entrenadores: máximo respeto evitando cualquier comentario de critica a las 

decisiones arbitrales, evitar cualquier gesto despectivo hacia árbitros, organizadores o público, 

prohibido golpear los paneles publicitarios o cualquier equipo, no faltar al respeto a oponentes, 

árbitros, entrenadores, atletas propios, publico, etc. 

▪ Normativa vestuarios: chándal del club o federación con pantalón largo. El bloque final se exigirá 

la indumentaria de chaqueta y corbata (hombres) y chaqueta y pañuelo (mujeres). 

▪ Sanción: el incumplimiento de estas reglas conlleva la descalificación y la imposibilidad de 

acompañar a sus atletas a la zona de competición y sentarse en la silla de entrenador. 
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10. ALOJAMIENTO 

 
 

Hotel Mar Azul y La Mar*** 
Dirección C. de Acacio Gutiérrez, 98, 39340 Suances, Cantabria 

Distancia al pabellón 10 kms (15 minutos) 

Régimen  Pensión completa (desayuno, comida y cena) 

Precio 55€ 

*** Las reservas no serán válidas hasta que no se haya mandado el justificante del pago, en la 

siguiente dirección: alojamientocopajudocantabria@gmail.com 

 

11. TODA LA INFORMACIÓN 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Página web www.copajudocantabria.com 

Canal de Telegram 

Escanea el código QR y accede a nuestro Telegram, donde 

iremos subiendo toda la información sobre la copa. Además de 

todas las posibles modificaciones o cambios de última hora que 

tuviésemos que plantear. 

Google drive 
Toda la documentación circular, autorizaciones, participantes … 

estará en nuestra carpeta de Google Drive. 

mailto:alojamientocopajudocantabria@gmail.com
http://www.copajudocantabria.com/
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12. VII STAGE JUDO SUANCES 2024 
 

Fecha Curso Oficial 22, 23 y 24 de diciembre del 2024 
Lugar del Curso Polideportivo Municipal de Hinojedo “Ivan Gutierrez” 

Precios 
Stage Judo Suances 75€ (a partir de 11 años) 
Página Web Oficial www.stagejudosuances.com 

 
 

Contenido y horario 
 
Sábado, 21 de diciembre 
 

19:00 a 21:00 Acreditación y recepción en el Hotel. 
 
 
Domingo, 22 de diciembre 
 

A partir 09:00 Entrega de camiseta oficial del stage 
10:00 a 11:00 1ª Sesión del Stage y explicación del invitado especial 
11:00 a 12:00 Sesión de Randoris (Ne waza y Tachi Waza) 
12:30 a 13:30 Gala Navidad Infantil (3 a 10 años) 
18:00 a 19:00 2ª Sesión del Stage y explicación del invitado especial 
19:00 a 20:00 Sesión de Randoris (Tachi Waza) 

 
Lunes, 23 de diciembre 
 

10:00 a 11:00 3ª Sesión del Stage y explicación del invitado especial 
11:00 a 12:00 Sesión de Randoris (Ne waza y Tachi Waza) 
18:00 a 19:00 4ª Sesión del Stage y explicación del invitado especial 
19:00 a 20:00 Sesión de Randoris (Tachi Waza) 

 
Martes, 24 de diciembre 
 

10:00 a 11:00 5ª Sesión del Stage y explicación del invitado especial 
11:00 a 12:00 Sesión de Randoris (Ne waza y Tachi Waza) 
A partir 12:00 Dispersión  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.stagejudosuances.com/
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¿Necesitas alojamiento? 
 
La organización pondrá a disposición de todos los participantes y/o padres, entrenadores, 
familiares,… alojamiento, de forma libre, podrán buscar otro alojamiento.  
La gestión con el hotel se realizará a través del equipo del Stage Judo Suances.  
 
 

Hotel Mar Azul y La Mar *** 
C/Acacio Gutiérrez, 98 
39340 (Suances) Cantabria España 

 
 
 
 
 
 
Si algún club o equipo que asista al Stage, necesita el servicio de transfer (aeropuerto o estación de 
tren) que no dude en contactar con nosotros. 
 
* Todas aquellas personas alojadas en el Hotel Oficial, dispondrán de un autobús que les transportará 
del hotel al polideportivo en cada sesión de entrenamiento. 
 
 
Tarifas 
 

Stage 75€ 
Stage + 2 noches en Pensión Completa 175€ 
Stage + 3 noches en Pensión Completa 200€ 
Alojamiento Copa + Stage + 3 noches en PC 225€ 
Noche para acompañante en Pensión Completa 55€ 

 
 
Inscripciones de clubes 
 
Todos aquellos entrenadores y profesores que inscriban AL MENOS 5 deportistas al Stage Judo 
Suances, serán beneficiados con su propia inscripción de forma GRATUITA.  
Para más información, póngase en contacto con la dirección del Stage Judo Suances. 
 
 
Autorización paterna 
 
Todo aquel deportista que sea menor de edad deberá de adjuntar en su inscripción una autorización 
paterna que será enviada al correo electrónico de la organización o presentada antes del comienzo 
del Stage.  
 

No podrá participar ningún menor, que no tenga debidamente cumplimentada la autorización. 
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Política de cancelación  
 
Cualquier cancelación producida antes de 15/12/2024, podrá ser devuelta al 100% del importe del 
curso, pero NO SE PODRÁ DEVOLVER EL IMPORTE DEL ALOJAMIENTO.    
 
Cualquier cancelación producida después de 15/12/2024, será devuelto el importe del curso, 
siempre y cuando haya un motivo justificado de causa mayor, pero NO SE PODRÁ DEVOLVER EL 
IMPORTE DEL ALOJAMIENTO.    
 
 
¿Como realizar tu inscripción? 
 
Las inscripciones se podrán realizar hasta cubrir el aforo máximo y se respetará el orden de las 
inscripciones. 
 
A través del correo confirmaciones@stagejudosuances.com y enviar los siguientes datos:   

▪ Nombre y Apellidos  
▪ Fecha de Nacimiento 
▪ Club 
▪ Talla de Camiseta 
▪ Comprobante de la transferencia 

 
 

BBVA ES93 0182 2777 0301 0150 4842 
 
Se confirmará cada inscripción por correo electrónico, así como las diferentes opciones elegidas. 
 

mailto:confirmaciones@stagejudosuances.com
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